
дннотация к дойrrr"тельной общеразвивающей программе в области
хореографического искусства.

<<Современный танец>>Учебный предмет
Срок освоения \лrебного предмета составд49fj_!9да,изации

. Развитие личности )п{ащихся;
о Формирование духовно-нравственных ценностей;
. Расширениекругозора;
. Укрепление здоровья; воспитание трудолюбия;
. Воспитание исполнительской культуры;
. Подготовка двигательного аппарата учащихся к

исПолНениЮТанцеВ€tЛЬноГоМаТериаПараЗЛичНоГо
характера, разнообразных жанров, различной степени

техническои трудности.

I_{ель предмета

о дктивизировать мышление, развить творческое

начаJIо'акТиВиЗироВаТЬинТересксоВреМенноN,{У
танцу;

. Овладеть навыками музык€lJIьно-пластического
интонирования;

о Совершенствовать двигательный аппарат;
о Развить координацию, хореографическую память,

внимание, формировать технические навыки;
о Воспитатъ силу, выносливость;
. Формироватъ навыки коллективного общения;
о Раскрытьиндивиду€шьность.

Задачи предмета

Затраты учебного времениОбъем учебного предмета

количество недель

Занятия по предмету проводятся в форме групповыхФорма проведения

учебньж аудиторных
занятий



Требования к результатам
освоения программы

Форма контроля

уровень подготовки учащихся является результатом
освоения программы учебного предмета <<Современный

танец), и предполагает формирование комплекса знаний,

умений и навыков, таких, как:
1 класс

Преdсmавленuе о современном танце, его истоках, (хип-хоп)

знаmь основные требования современного танца, названия

движений (английская терминология), их перевод и

значение;
Влаdеmь постановкой корпуса, рук, ног,
элементарной координации движении,
музыкально-пластического интонирования;
Имеmь навыки исполнения танцев€tJIьных комбинаций и

композиций, навыки коллективного исполнительства.
2 класс

Преdсmавленuе о современном танце, его истоках (дж€tз,

модерн);
знаmь названия движений, перевод и значение, позиции

рук и ног, основные стили, рЕвделы;
влаdеmь координацией рук, ног, головы, упражнениями на

р€lзвитие физических данных, быстротой запоминания
комбинаций;
Умеmь работать в паре, в группе, исполнять рЕвличные туры
(с согнутым коленом, с контракцией, по диагонЕLпи и т.д.).

3-4 класс
Преdсmавленuе о современном танце (фанки-джаз,
электрик-буги, бродвей-джаз, кпассический джаз);
Влаdеmь развитой силой и выносливостью,
хореографической памятью;
Уlwеmь комбинировать движения, самостоятельно
создавать музыкutJIьно-двигательный образ, уметь работать в

ансамбле.
Важным элементом учебного процесса является

систематический контролъ успеваемости учаlцихся.

Текущийконтроль успеваемости направлен на
поддержание учебной дисциплины, повышение урOвня
освоения текущего учебного материала. Он имеет
воспитательные цели и учитывает индивидуаJIьные
псtтхологические особенности учащихся.

Текуrчий контроль осуществляется преподавателем

головы,
навыками


